D mdj-szilassy
Présentation de la mesure

Szilassy FM (Fonctionnement Modulable) est un suivi éducatif personnalisé et individuel d’'une
année (éventuellement prolongeable) pour des jeunes habitant I'est du canton de Vaud. lls
choisissent entre 2 et 6 des domaines d’accompagnements proposés par la Maison des
Jeunes :

Environnement familial
Alimentation, santé, dépendances
Orientation, formation, travail
Gestion administrative et financiére
Compétences relationnelles
Logement

Loisirs, socialisation, projet
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Modéle d’intervention

Deux éducateurs, un référent et un co-référent, travaillent avec le jeune et son entourage sur
les objectifs qui ont été déterminés lors de la séance d’admission, sur la base d’un contrat de
collaboration pour les mois a venir. La prise en charge prend des formes diverses et adaptées
a la situation du jeune (activités, conseils, accompagnement, démarches, réflexions, etc.). Elle
se déroule la ou le jeune se trouve (famille, école, travail, etc.) ainsi que sur le site de Szilassy.

Un contact se fait au minimum une fois par semaine, soit par un rendez-vous, soit par
messages ou téléphone. Cette fréquence est adaptée aux besoins de la situation du jeune,
elle peut donc augmenter ou diminuer. Par ailleurs, les éducateurs sont disponibles en cas
d’'urgences et s’engagent a répondre dans les plus brefs délais.

Une collaboration étroite est établie avec le jeune, sa famille et le service de protection ainsi
gue tout autres intervenants significatifs.

Déroulement du suivi :

Une fois la faisabilité du projet vérifiée entre le service de protection et mdj-szilassy, le
processus d’admission mobilise le jeune qui doit prendre contact auprés de la personne
responsable de la prestation et convenir d’'un premier entretien d’information sur la prestation
éducative ambulatoire. Une fois qu'il y a la confirmation d’un intérét pour le suivi, une réunion
d’admission est fixée et le suivi démarre pour une année. Pour les trois premiers mois, les
objectifs fixés sont de faire connaissance (apprendre a se connaitre et faire confiance) et
construire un projet d’'accompagnement avec le choix des domaines a travailler et des objectifs
a poser.

Des bilans trimestriels jalonnent le suivi et permettent de visualiser I'évolution de la situation
et les pistes d’action a venir. Si la situation du jeune se péjore et qu’un placement en foyer
s’avere nécessaire, il peut étre pris en charge dans le cadre du suivi Szilassy Foyer, avec les
mémes éducateurs de référence.

Si la situation s’améliore et ne nécessite plus de suivis éducatifs, un bilan final est organisé et
permet de mettre en avant le chemin parcouru et les points de vigilance a surveiller.



